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Abstrak

  

Pendahuluan: Rinosinusitis kronis (RSK) merupakan inflamasi pada hidung dan sinus
paranasal. Rinosinusitis kronis merupakan penyakit yang kompleks, terdiri dari beberapa variasi
penyakit dengan perbedaan patofisiologi yang mendasarinya. Etiologi pasti penyebab RSK
belum diketahui. Salah satunya diperkirakan oleh variasi anatomi kavum nasi. L
aporan Kasus: 
Dilaporkan dua kasus RSK. Kasus pertama perempuan, 35 tahun dengan diagnosis
rinosinusitis kronis dengan septum deviasi dan konka media bulosa sisi kanan, suspek rinitis
alergi persisten sedang berat dan hipertrofi adenoid yang dilakukan operasi bedah sinus
endoskopi fungsional (BSEF), konkotomi dan septoplasti. Kasus kedua laki-laki, 48 tahun
dengan diagnosis rinosinusitis kronis dengan septum deviasi dan hipertrofi konka nasalis
bilateral yang dilakukan BSEF, konkotomi dan septoplasti.
Kesimpulan
: Variasi anatomi kavum nasi dapat mempengaruhi terjadinya rinosinusitis kronis karena
terhalangnya drainase pada kompleks osteomeatal yang dapat menyebabkan inflamasi dan
mengganggu klirens mukosiliar. Pembedahan merupakan terapi pilihan pada RSK dengan
variasi anatomi. 
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